
2023 年度 看護局 ラダー研修                     ※研修時間 4 月・5 月：16：00～17：00、6 月～：17：15～18：00 

※研修の事前のお知らせはしません。各自で勤務の調整をして受講してください。 

★印は 2022 年度ラダーⅠ申請者も受講 

月日  担当 講師 参加人数 備考 企画書 評価 場所 

 ラダーⅠ No1        

4/7（金） 移動・移乗・体位変換の基本と実際 リハビリテーション科 佐藤香吏 理学療法士     視聴覚室 

4/11（火） 排泄ケアの基本 看護局 ユニ・チャーム     視聴覚室 

4/12（水） 排泄ケアの実際 看護局 那須幸子     指導室 

4/17（月） 口腔ケア・摂食嚥下看護の基本 リハビリテーション科 古川敏夫 言語聴覚士     視聴覚室 

4/18（火） 口腔ケア・摂食宣下看護の実際 リハビリテーション科 古川敏夫 言語聴覚士     視聴覚室 

4/21（金） 情報収集・データベース入力の方法 術前・入院前情報管理 平井由美 主任     皮膚科・泌尿器科外来 

4/24（月） 薬剤の知識(注射薬) 薬剤科 岡崎 薬剤師     指導室 

4/27（木） 放射線科の安全管理 放射線科 山口 光 放射線技師     会議室 

5/8（月） 内服の基本と実際 看護局 那須幸子      会議室 

5/9（火） 内服の実際 教育委員会 教育委員会     会議室 

5/11（木） DVT 医療安全推進室 カーディナルヘルス     指導室 

5/15（月） フィジカルアセスメント 救急看護認定看護師 大野優輝子 認定看護師 

河津香織 認定看護師 

 14：00～17：00   視聴覚室 

5/16（火） 看護必要度 業務委員会 佐山恵子 主任     会議室 

5/18（木） 離症センサー 医療安全推進室      視聴覚室 

5/19(金) ★認知症ケア 認知症ケア委員会      会議室 

5/23（火) ★メンバーシップ 看護局 千葉和恵 主任     会議室 

5/25（木） 酸素吸入 臨床工学室 工藤恒生 臨床工学技士     指導室 

5/26（金） 酸素吸入の実際 教育委員会 教育委員会     5 東病棟 

5/29（月) 皮下注・皮下注・筋注の基本 看護局 那須幸子     会議室 

5/30（火） 皮下注・皮下注・筋注の実際 教育委員会 教育委員会     会議室 



6/2（金） インスリン注射 看護局 三上順子  

青森県糖尿病療養指導士                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

    指導室 

6/5（月） 経管栄養の基本 看護局 大塚製薬     指導室 

6/6（火） 経管栄養の実際 教育委員会 教育委員会     会議室 

6/19（月） 採血法      医療安全推進室   16：00～18：00   指導室 

6/20（火） 静脈注射     医療安全推進室 メディキット  16：00～18：00   指導室 

6/22（木） 静脈栄養 看護局 大塚製薬     指導室 

6/29（木） ★吸引の基本 看護局 カーディナルヘルス     視聴覚室 

6/30（金） ★吸引の実際 教育委員会 教育委員会     視聴覚室 

7/3（月） ★輸液ポンプ    医療安全推進室   16：30～18：00    

7/4（火） ★シリンジポンプ  医療安全推進室   16：30～18：00    

7/7（金） ★CV ポート 医療安全推進委員会 カーディナルヘルス      

7/13（木） ★3 か月ストレスマネジメント 看護局 那須幸子      

7/21（金） ★バルーンカテーテルの実際 教育委員会 教育委員会      

7/25（火） ★心電図モニター 臨床検査科 兵庫貴子      

7/26（水） ★除細動・AED 看護局 フクダ電子      

8/25（金) ★レポートの書き方 教育委員会 教育委員会      

8/28（月) ★看護倫理 看護局 那須幸子      

9/〇 ★リフレッシュ研修  

（状況により中止の可能性あり） 

看護局       

9/1（金） ★情報収集・データベース入力の実

際 

業務委員会       

9/7（木） ★人工呼吸器・バイパップ 看護局 KEISO      

9/26（火） ★輸血療法の基本 輸血管理室       

9/27（水） ★輸血療法の実際 教育委員会 中山千晶 主任      

10/6（金） ★スキンケア 看護局 佐藤哲子  

皮膚排泄ケア認定看護師 

     

10/17（金） ★救命救急看護(未定) 救急看護認定看護師 河津香織 認定看護師  2021 年度ラダーⅠ    



も受講 

10/27（金） ★麻薬の取り扱い 看護局 神 雅昭 薬局長      

11/7（火） ★フォローアップ研修 看護局 那須幸子      

11/17（金） ★災害看護 看護局 河津香織 災害支援ナース      

12/5（火) ★退院支援 看護局 玉井佳孝 社会福祉士      

1 月 ★振り返りレポート 看護局       

1/○ ★院内留学 看護局       

1/22（月） ★夜勤の心構え 看護局       

2/6（火） ★多重課題 教育委員会      4 階病棟 

2/26（月） ★化学療法①看護・血管外漏出・暴

露 

看護局 長尾 朋恵 

外来化学療法室看護師 

     

2/27（火） ★化学療法②薬剤 看護局 神 雅昭 薬局長      

3/5（火） ★フォローアップ研修 看護局 那須幸子      

3/19（火） ★看取りのケア・緩和ケア 看護局 那須幸子      
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2023 年度 看護局 ラダー研修                      ※研修時間 17：15～18：00 

※研修の事前のお知らせはしません。各自で勤務の調整をして受講してください。 

月日  担当 講師 参加人数 備考 企画書 評価 場所 

 ラダーⅡ        

6/16（金） ケースレポート➀ 教育委員会      指導室 

6/26（月） リーダーシップ 

（メンバーとリーダーの役割） 

看護局 千葉和恵 主任     視聴覚室 

7/12（水） 退院支援（社会資源について） 地域医療支援センター 玉井佳孝 主任      

7/28（金） 倫理を学ぶ 看護局       

8/21（月） 学生指導の基本 教育委員会       

 e ラーニング研修 教育委員会       

9/4（月） 医療安全 医療安全推進室 千葉道子 次長      

         

9/22（金） 災害看護 災害支援看護師 河津香織 認定看護師      

9/〇 院内留学（内科外来） 看護局      内科外来 

10/11（水） ケースレポート② 教育委員会       

10/24（火） 看護過程・記録 業務委員会       

 e ラーニング研修 教育委員会       

1/10（水） ケースレポート③ 教育委員会        

2/2（金） ケースレポート④発表 教育委員会        

         

         

         

         

         

         

                                                                  



      

 

2023 年度 看護局 ラダー研修                                 ※研修時間 17：15～18：00 

※看護研究の研修は日程を別にお知らせいたします。 

※●印は全看護職員へポスターにてお知らせします。 

※研修の事前のお知らせはしません。各自で勤務の調整をして受講してください。 

月日  担当 講師 参加人数 備考 企画書 評価 場所 

 ラダーⅢ        

 e ラーニング研修 教育委員会       

9/11（月） リーダーシップ 

（レベルアップ編） 

看護局      会議室 

9/29（金） 退院支援の実際 地域医療支援センター 玉井佳孝 主任     会議室 

10/16（月） 医療安全 医療安全推進室 千葉道子 次長     会議室 

11/21（火） 災害看護 災害支援看護師 河津香織 認定看護師     会議室 

12/1（金） 看護過程の展開 業務委員会      会議室 

 e ラーニング研修 教育委員会       

12/15（金） 効果的な学生指導 教育委員会      会議室 

1/26（金） 倫理・事例検討 看護局      会議室 

         

         

         

         

         

         

         

 

 



 

2023 年度 看護局 ラダー研修 

※研修時間 17：15～18：00 

※研修の事前のお知らせはしません。各自で勤務の調整をして受講してください。 

月日  担当 講師 参加人数 備考 企画書 評価 場所 

 ラダーⅣ        

6/21（水） 目標管理① 看護局      会議室 

7/19（水） 看護記録監査 業務委員会      会議室 

8/31（木） 目標管理② 看護局       会議室 

9/15（金） 医療安全① 医療安全推進室 千葉道子 次長     会議室 

11/6（月） 医療安全② 医療安全推進室 千葉道子 次長     会議室 

11/24（金） 看護研究査読 教育委員会      会議室 

10/20（金） 個別性に応じた学生指導 教育委員会      会議室 

12/22（火） 目標管理③ 看護局      会議室 

1/15（月） 災害看護 災害支援看護師 河津香織 認定看護師     会議室 

12/11（月） 教育担当者研修 看護局      会議室 

1/29（月） 倫理・事例分析・事例検討 看護局      会議室 

         

         

         

         

         

         

         

         

 

 



2023 年度 看護局 ラダー研修 

※研修時間 17：15～18：00 

※研修の事前のお知らせはしません。各自で勤務の調整をして受講してください。 

月日  担当 講師 参加人数 備考 企画書 評価 場所 

 ラダーⅤ        

6/12（月） 病棟管理の可視化 看護局      会議室 

6/27（火） 病院・施設・在宅の連携 地域医療支援センター 玉井 佳孝 主任     会議室 

7/31（月） SWOT 分析➀ 看護局      会議室 

9/25（月） SWOT 分析② 看護局      会議室 

11/27（月） 学生指導・実習評価方法 教育委員会      会議室 

12/18（月） 災害支援 災害支援看護師 河津香織 認定看護師     会議室 

10/30（月） SWOT 分析③ 看護局      会議室 

11/7（火） 自部署の分析 看護局      会議室 

2/8（木） 分析発表 看護局      指導室 

         

         

         

         

         

         

         

         

                                                                                      

 


