
2024年 4月 1日 

NST 専門療法士研修のお知らせ 
 

 当院は日本臨床栄養代謝学会より栄養サポートチーム専門療法士取得のための実地修練施設として認定を受

けています。実地修練内容と申込み方法についてご案内いたします。 

 

2024年度 日本臨床栄養代謝学会認定 NST専門療法士実地修練受け入れ要綱 

 

・対象者   歯科医師、看護師、管理栄養士、臨床検査技師、薬剤師、 

理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、歯科衛生士 

・募集人数  ３名（抽選） 

・募集期間  2024年 4月 8日（月）～4月 19日（金）   

        ※4/24（水）に抽選結果をメールまたは FAXで通知します。 
電話での問い合わせには対応いたしませんので、ご了承ください。 

・研修期間  2024年 6月 4日～9月 3日（月 2回実施） 

・研修内容 

毎月 原則第 1・第 3火曜日 11：00～18：15 講義・実習・NSTラウンド・カンファレンス 

研修日 内容 

6月 4日 NSTラウンド・カンファレンス  

講義：総論、栄養アセスメント・スクリーニング SGA/ODA 

6月 18日 NSTラウンド・カンファレンス  

講義：経静脈、経腸、経口栄養のプランニングとモニタリング 

褥瘡の栄養管理① 

7月 9日 NSTラウンド・カンファレンス  

講義：栄養療法に関する問題点・リスクの抽出、 

褥瘡の栄養管理② 

7月 23日 NSTラウンド・カンファレンス  

講義：TPN/PPN、輸液適正調整法、簡易懸濁法 

   輸液管理（側管投与、配合変化） 

8月 6日 NSTラウンド・カンファレンス  

講義：栄養療法に関する物品・機械について、嚥下リハビリテーション 

8月 20日 NSTラウンド・カンファレンス  

講義：高齢者の栄養管理、糖尿病の栄養管理 

9月 3日 NSTラウンド・カンファレンス  

講義：経腸栄養剤の基本知識・衛生管理 合併症予防と発症時の対応、在宅栄養・地域連携            

※研修日、講義・実習の内容は変更する場合があります。 

※「臨床実地修練修了証」は研修修了後、郵便で発送します。 

 

 

・研修費  10,000円 

・申し込み方法  

下記申し込み用紙を印刷、記入して FAXでお申込みください。 

  申し込み先 ： 0172-52-5682（FAX） 

お問い合わせ   

黒石市国民健康保険 黒石病院  

栄養科 担当：川嶋 

℡ 0172-52-2121 

 



◆FAX送信表◆ 

黒石病院 栄養科 川嶋 行 

 

連絡先住所

電話番号

FAX

メールアドレス

※当てはまる箇所にチェックを入れて下さい

NST専門療法士資格取得のため

取得予定年度にチェックを入れて下さい

　来年度 　2年以内 　その他

栄養サポートチーム加算取得のため

その他【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　】

提出期限：2024年4月19日必着

お問い合わせ先

黒石市国民健康保険　黒石病院

栄養科　　NST担当：川嶋

電話：0172-52-2121

FAX：0172-52-5682

2024年度  ＮＳＴ専門療法士研修受講申込書

申
込
理
由

勤務先

勤務先

自　宅

連絡先

職種

　　理学療法士　　　　作業療法士　　　言語聴覚士　      歯科衛生士　　　

〒

　　歯科医師　　　看護師　　　管理栄養士　　　　臨床検査技師　　薬剤師　　　　

フリガナ

氏　名

※連絡先を勤務先にするか自宅にするかチェックをしてください。


