
2025.7.1 現在 

黒石病院では、日ごろから気になる健康管理を簡単にチェックできるシステムがあります。 

あなただけにそっと伝えたい！ 気になる特徴・セールスポイント！ 

その１ 待ち時間がなくて早い！！ 

    前日までの予約が必要ですが、受付  →  会計  →  検査で、約 30 分です。  

    検査結果は２～３週間以内に自宅へ郵送されます。  

その２ 選べる検査！！ 

    検査項目を選べるので、気になるところを気軽に検査できます。  

    医師の診察はありませんが、臨床検査判定医師が結果を診断します。  

その３ セット割引！！ 

    ２項目以上でのお申し込みで、お得なセット割引があります。※Menu の12 と13 は対象外です。  

 

 

  

受けて安心    検査 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ Ｍｙ検査は、あくまで自己管理のためのシステムであり、健康診断ではありません。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ｍｙ

ま い け ん さ  

あなたも気軽に健康チェックしてみませんか？ 
黒石市国民健康保険 黒石病院 事務局 健診担当  電話52-2121（内線216５） 

Ｍｅｎｕは、この裏にあります。 

買い物の前に、ちょっと寄って

検査できるのは、いいね。 

子供の頃、風疹になったけど、

ワクチン接種必要かなぁ・・・ 

血液型を知りたいなぁ・・・ がんのリスクや脳梗塞のリス

クも調べられるのね。 
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Ｍｙ検査でこんなことがわかるよ！ 

あなたも気軽に健康チェックしてみませんか？ 
黒石市国民健康保険 黒石病院 事務局 健診担当  電話52-2121（内線216５） 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

血液検査 … 肝臓疾患、腎臓疾患、胆道系疾患、栄養障害、 

炎症性疾患、アルコール多飲、関節炎などで、 

低値・高値になる項目があります。 

高脂血症、糖尿病、痛風で高値になる項目があ 

ります。 

尿検査 … 腎・尿路系の炎症、結石、糖尿病などで陽性にな 

る項目があります。 

ＡＦＰ … 原発性肝がん、肝硬変、胃潰瘍などで高値になり 

ます。 

ＣＥＡ … 悪性腫瘍のスクリーニング、経過観察、治療効果 

の判定に測定されます。喫煙者や糖尿病の方でも 

上昇することがあります。 

ＣＡ19－９ … 消化器がん、特に膵・胆のう・胆管がんなど 

の、診断・治療経過観察・再発の判定に測定 

されます。 

ＰＳＡ(男性） … 前立腺がん、前立腺肥大などで上昇します。 

ＣＡ125（女性） … 卵巣がんのマーカーとして測定されます。 

血管の血流診断のための検査で、動脈硬化の有無を調べます。 

また、血管年齢もわかります。 

血清Ｈピロリ菌抗体 … 採血によって、ピロリ菌に対する抗 

体の有無を調べ、感染しているかど 

うかがわかります。 

便Ｈピロリ菌抗原 … 便によって、ピロリ菌抗原（生きた菌 

や死んだ菌）の有無を調べ、感染して 

いるかどうかがわかります。 

※ピロリ菌の除菌治療・除菌判定が保険適用になるには、内視 

鏡検査（胃カメラ）が必要です。 

内視鏡検査を行わない場合は、除菌治療・除菌判定の費用が 

全額自費となりますのでご注意ください。 

 

メタボリック 

シンドローム検診 

セットでは… 

腫瘍マーカー 

セットでは… 

動脈硬化 

チェックでは… 

ピロリ菌 

チェックでは… 
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＊＊＊ Ｍｙ検査 Ｍｅｎｕ ＊＊＊ 
 １．メタボリックシンドローム検診セット 
                 総蛋白、アルブミン、ＧＯＴ、ＧＰＴ、γＧＴＰ、中性脂肪、尿素窒素、ＬＤＨコレステロール、ＨＤＬコレステロール、 

                 クレアチニン、尿酸、白血球数、赤血球数、ヘモグロビン、空腹時血糖、ヘモグロビンＡ１c、尿検査 

 絶  

 食  
３，０６９円 

 ２．腫瘍マーカーセット 〔ＡＦＰ、ＣＥＡ、ＣＡ19-9、ＰＳＡ（男性）、ＣＡ125（女性）〕  ５，１１５円 

 ３．貧血セット 〔白血球数、赤血球数、ヘモグロビン、ヘマトクリット値、血小板数〕  １，１１１円 

 ４．糖尿病セット 〔空腹時血糖、ヘモグロビン A１c〕 
 絶  

 食  
１，５４０円 

 ５．肝臓病セット 〔ＧＯＴ、ＧＰＴ、γＧＴＰ、コリンエステラーゼ、総ビリルビン〕  １，９０３円 

 ６．肝炎ウイルスセット（Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎） 

   ① ２種 〔ＨＢｓ抗原、ＨＣＶ抗体価精密測定〕 

   ② ３種 〔ＨＢｓ抗原、ＨＢｓ抗体、ＨＣＶ抗体価精密測定〕 

 

 

２，９７０円 

３，９３８円 

 ７．感染症セット１（体内の炎症の程度測定） 〔白血球数、ＣＲＰ定量〕  １，２８７円 

 ８．感染症セット２（エイズと梅毒） 〔ＨＩＶ、梅毒定性〕  ２，２４４円 

 ９．脂質代謝異常症セット（高脂血症） 〔中性脂肪、ＬＤＬコレステロール、ＨＤＬコレステロール〕 
 絶  

 食  
１，３８６円 

10．腎臓病・痛風セット 〔尿素窒素、クレアチニン、尿酸〕  １，２４３円 

11．動脈硬化チェック 〔頸動脈エコー、血圧脈波検査（動脈硬化・血管年齢）、高感度ＣＲＰ〕  ６，００６円 

12．骨粗鬆症チェック 〔レントゲン検査（ＤＥＸＡ法）〕  ３，９６０円 

13．内臓脂肪チェック 〔ＣＴ検査（腹部）〕  ９，９００円 

14．ピロリ菌チェック（胃潰瘍・十二指腸潰瘍のピロリ感染の診断） 

   ① 血清Ｈピロリ菌抗体 

   ② 便Ｈピロリ菌抗原 

 

 

 

 

１，７６０円 

２，００２円 

15．血液型 〔ＡＢＯ、ＲｈＤ〕  １，４０８円 

16．がんスクリーニング検査 〔アミノインデックス〕 

   ① 男性５種『40歳以上』（胃がん、肺がん、大腸がん、膵臓がん、前立腺がん） 

   ② 女性６種『25歳以上』（胃がん、肺がん、大腸がん、膵臓がん、乳がん、子宮がん） 

 絶  

 食  

検査前８時間絶食 

２３，３２０円 

２３，３２０円 

17．胃がんリスクチェック 〔血清ペプシノゲン〕 ※検査の受付を終了しました。   

18．胃がんリスクチェック・ABC分類 〔血清Ｈピロリ菌抗体、血清ペプシノゲン〕  ３，０８５円 

19．脳梗塞リスク検査 〔Ａ６C〕  １０，６１５円 

20．抗体価検査（麻疹、風疹、おたふく、水痘・帯状疱疹） 〔I gG型ウイルス抗体価〕 １項目 

20．抗体価検査（麻疹、風診、おたふく、水痘・帯状疱疹） 〔I gG型ウイルス抗体価〕 ４項目 

 

 

３，０８０円 

９，６８０円 

  

※１、４、９、16 は、絶食（水のみ可）で来院してください。 

  

受けて安心  まいけんさ  
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✽ ご 予 約 ✽ 

✽ お問合せ ✽ 

平日（外来診療日） 午前８時３０分～午後４時３０分 

・病院で予約 ☛ 新患受付窓口 

・電話で予約 ☛ ０１７２－５２－２１２１（内線 2１６５） 

※平日（外来診療日）の時間外、土・日曜日、祝・祭日を除く。 

 

✽ 検査時間 ✽ 

月～金曜日 午前８時３０分～午後４時００分 

土・日曜日 午前８時３０分～正午０時００分 

※祝・祭日を除く。 

 

✽ 検査方法 ✽ 

Menu １～１０、14－①、１５～２０ 
    採血検査（Menu１のみ採血検査と採尿検査） 

Menu １１ 
    採血検査と機器を使用した検査 

Menu １２、１３ 
    機器を使用した検査 

Menu １４－② 
    検便検査 ※前もって、採便キット(拭うタイプ)を配布いたします。 

 

✽セット割引✽ 

例えば・・・ 

✜1. メタボリックシンドローム検診セットと 2. 腫瘍マーカーセットと 3. 貧血 

セットを同日に検査すると、７，３０４円（１，９９１円お得！） 

✜16.がんスクリーニング検査と 19.脳梗塞リスクを同日に検査すると、 

 ３２，３９５円（１，５４０円お得！） 

✜6.肝炎ウイルスセット②と 20.抗体価検査４項目は、１２，７３８円 

 （８８０円お得！） 

※Menu の 12と 13は対象外です。 

 

 


